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Gör högskoleprovet 
– det kan hjälpa dig att komma in på högskolan 

Provdagar 2011
lördagen den 29 oktober

Provdagar 2012
lördagen den 31 mars

lördagen den 27 oktober

Provdagar 2013
lördagen den 6 april

lördagen den 26 oktober
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Öka dina chanser

Räcker dina betyg för att du ska komma 
in på högskolan? 
Om inte – gör högskoleprovet! Det ökar din 
chans att komma in på den utbildning du valt. 
Om du inte har några meritpoäng är det ännu vik-
tigare att göra högskoleprovet för att öka chan-
serna att komma in. Högskoleprovet är ett prov 
som används för urval mellan behöriga sökande. 
Det betyder att du först måste vara behörig via 
betyg eller reell kompetens om du tänker använ-
da provresultatet för att söka till högskolestudier. 

Många kommer in på sitt resultat från 
högskoleprovet
När ett urval till en utbildning behöver göras, går 
normalt mellan en tredjedel och två tredjedelar 
av nybörjarplatserna på en utbildning till dem som 
har ett resultat från högskoleprovet. Det gäller 
emellertid inte konstnärliga utbildningar. 

Du kan bara vinna på att göra 
högskoleprovet
Om du har gjort högskoleprovet placeras du 
automatiskt i den urvalsgruppen när du söker en 

utbildning som du är behörig till. Den som även 
har ett betyg från gymnasiet/gymnasial vuxenut-
bildning eller ett studieomdöme från en folkhög-
skola konkurrerar alltså både i betygsurvalsgrup-
pen och i provurvalsgruppen.

Kolla upp vad som gäller för de 
utbildningar du är intresserad av 
Till vissa utbildningar är det nästan nödvändigt att 
man gjort högskoleprovet för att man ska kunna 
konkurrera om en plats. Det beror på att provre-
sultatet också används för att skilja mellan sökan-
de med samma meriter i betygsurvalet. Till andra 
utbildningar behöver inget urval göras, utan alla 
behöriga sökande kan antas. Ta reda på vad som 
gäller för dig! 

Resultatet blir ofta bättre  
andra gången
Ett högskoleprovsresultat är giltigt i fem år. 
Många som gör högskoleprovet mer än gång för-
bättrar resultaten. Du kan göra provet hur många 
gånger du vill. Det är alltid det bästa resultatet 
som används vid urvalet till högskolan.  



Förbered digGör gamla prov och övningsprov  

Du kan förbättra ditt resultat
Du sparar viktig tid under provdagen om du i för-
väg vet vilken typ av uppgifter provet innehåller. 
Testar du att göra provet på tid blir det lättare 
att disponera tiden. På studera.nu kan du ladda 
ner övningsprov och göra interaktiva prov. Där 
kan du också läsa om hur provdagen är upplagd.

Träna lite extra på det du har svårt för
När du gör ett övningsprov märker du vad du 
behöver träna mer på för att förbättra ditt resul-
tat. Eftersom provet innehåller matematik, ord-
förståelse och läsförståelse kan det vara bra att 
förbereda sig genom att öva på matematik och att 
läsa litteratur, dagstidningar och tidskrifter både 
på svenska och engelska.

Alla delprov är viktiga 
Högskoleprovet består av åtta delprov inom oli-
ka kunskapsområden. Antalet uppgifter är 160 – 
80 kvantitativa och 80 verbala frågor. De kvanti-
tativa frågorna innehåller matematiska uppgifter 
och uppgifter som kräver logiskt och analytiskt 
tänkande. De verbala frågorna innehåller bland 
annat texter, ord och läsförståelse.

De kvantitativa delproven:
XYZ prövar din förmåga att lösa matematiska 
uppgifter.
KVA prövar din förmåga att göra kvantitativa 
jämförelser.
NOG testar din förmåga att hantera matema-
tiska och logiska problem.
DTK provar din förmåga att hämta och tolka 
information ur diagram, tabeller och kartor.

De verbala delproven: 
ORD prövar din förmåga att förstå ord och 
begrepp.
LÄS prövar din förmåga att förstå innehållet i 
svenska texter.
MEK prövar din förmåga att sätta in ord och 
uttryck i sitt sammanhang.
ELF prövar din förmåga att läsa och förstå eng-
elsk text.



Anmäl dig

Anmälningsavgift 
Anmälningsavgiften är 350 kronor (2011). Om 
avgiften ändras hittar du information om det på 
studera.nu. Du kan betala via din internetbank 
eller med Visa eller Mastercard. Anmälan är per-
sonlig och du kan inte få tillbaka pengarna. Avgif-
ten kan inte heller överföras till nästa tillfälle. 

Du får en kallelse till provet
Senast en vecka före provet får du en kallelse via 
e-post med provlokal och tider. Om du inte får 
kallelsen, kontakta den högskola du anmält dig till. 

Ta med legitimation!
Till provdagen ska du ta med dig en giltig legiti-
mation; Sis-märkt id-kort, nationellt id-kort, kör-
kort eller EU-pass till provlokalen. Om du inte 
kan legitimera dig får du inte göra provet.

Gå till studera.nu
På studera.nu hittar du mer information om hög-
skoleprovet, webbanmälan, övningsprov och tips 
på hur du kan förbereda dig.

Gör högskoleprovet i Sverige och lite till 
När du anmäler dig väljer du var du vill göra pro-
vet. Observera att om det blir för få anmälning-
ar på en provort kanske provet ställs in just där.

Provorterna hittar du under respektive hög-
skola och universitet längst bak i broschyren.

Du kan även skriva provet vid ett antal svenska 
skolor i Europa. Adresserna finns på studera.nu. 

Kontakta högskolorna och universiteten om 
du har frågor om provet eller om din anmälan.

Byte av provort
Du kan byta provort efter det att du anmält dig. 
Men då måste du först kolla om den högskola 
eller universitet du vill byta till kan ta emot dig. 
Du måste också betala en ny anmälningsavgift.

Anmäl dig till högskoleprovet via studera.nu 
senast den 15 september för höstprovet och 
senast den 15 februari för vårprovet



Provorter

Blekinge tekniska högskola 
Karlshamn, Karlskrona, 
Olofström, Ronneby, Sölvesborg

Högskolan i Borås
Bollebygd, Borås, Kinna, 
Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn

Högskolan Dalarna 
Avesta, Borlänge, Falun, 
Hedemora, Leksand, 
Ludvika, Malung, Mora

Högskolan på Gotland 
Visby

Högskolan i Gävle 
Bollnäs, Edsbyn, Gävle, Hofors, 
Hudiksvall, Ljusdal, Ockelbo, 
Sandviken, Söderhamn

Göteborgs universitet
Göteborg med omnejd  
Placering efter postnummer enligt 
den adress som angetts vid anmälan.

Högskolan i Halmstad 
Falkenberg, Halmstad, 
Laholm, Varberg

Högskolan i Jönköping
Eksjö, Gislaved, Jönköping, Nässjö, 
Tranås, Vetlanda, Värnamo

Karlstads universitet
Arvika, Karlstad, Kristinehamn, 
Torsby, Åmål 

Högskolan Kristianstad
Hässleholm, Kristianstad, 
Simrishamn

Linköpings universitet
Linköping, Mjölby, 
Motala, Norrköping

Linnéuniversitetet 
Kalmar, Ljungby, Nybro, 
Oskarshamn, Vimmerby, 
Västervik, Växjö, Älmhult 

Luleå tekniska universitet
Arjeplog, Arvidsjaur, Boden, 
Gällivare/Malmberget, Haparanda, 
Jokkmokk, Kalix, Kiruna, Luleå, 
Pajala, Piteå, Älvsbyn, Övertorneå 

Lunds universitet
Eslöv, Helsingborg, Landskrona, 
Lund, Malmö, Trelleborg, 
Ystad, Ängelholm 

Mittuniversitetet
Härnösand, Järpen, Kramfors, 
Sollefteå, Strömsund, 
Sundsvall, Sveg, Ånge, 
Örnsköldsvik, Östersund

Mälardalens högskola
Eskilstuna, Katrineholm, 
Köping, Nyköping, Västerås

Högskolan i Skövde
Falköping, Lidköping, 
Mariestad, Skara, Skövde

Stockholms universitet
Stockholm med omnejd 
Placering efter postnummer enligt 
den adress som angetts vid anmälan.

Högskolan Väst
Lysekil, Strömstad, Trollhättan, 
Uddevalla, Vänersborg

Umeå universitet
Lycksele, Norsjö, Skellefteå, 
Storuman, Umeå, Vilhelmina. 
Vårprovet ges även i Vasa, Finland. 

Uppsala universitet
Enköping, Gimo, Tierp, Uppsala

Örebro universitet
Hallsberg, Hällefors, Karlskoga, 
Lindesberg, Örebro



Att tänka på under provdagen

Läs instruktionerna noga.

Använd tiden väl.

Fastna inte vid svåra uppgifter.

Våga gissa, du kan inte få minuspoäng.

Var noggrann när du markerar svaren.

Anteckna gärna i provhäftet.

Svarshäftet måste fyllas i inom provtiden.

Ta det lugnt och koncentrera dig på ditt prov.

Koppla av under rasterna och ät en ordentlig lunch.



Högskoleverket informerar om högskolestudier på studera.nu. Här kan du 
söka och jämföra utbildningar och få information om högskoleprovet, ut-
landsstudier, ekonomi och mycket mer. Våra broschyrer finns på studera.nu 
eller hos din studie- och yrkesvägledare.

studera.nu
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