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ORD - Ordforstaelse

1. lagga band pa sig 6. attribut

A dndrasig A villkor

B  beharska sig B  innehall

C  koncentrera sig C  begdvning

D bestdmma sig D utfyllnad

E forbattra sig E  kdnnetecken

2. offert 7.  snarstucken

A faktura A svarfangad

B  affarsplan B  oansvarig

C  bestéllning C lattstott

D  kostnadsforslag D oforsiktig

E  orderbekrdftelse E  snabbtankt

3. proportionerlig 8. maskopi

A relativt stor A hemligt samforstand
B felfri B  ovantat bakslag

C noga genomtdnkt C  pinsamt misslyckande
D neutral D falsk identitet

E  val avpassad E  underjordisk rorelse
4. hektar 9. perforera

A ytmatt A snygga till

B  viktenhet B  visaupp

C  tyngdpunkt C sattafast

D léangdmatt D vikaihop

E  volymenhet E gorahadli

5. sedermera 10. eterisk

A paengang A giftig

B daochda B flyktig

C  ndrsom helst C explosiv

D sasmaningom D fratande

E  forlange sedan E trogflytande




Ett blommigt forflutet

Det traditionella séttet att komma underfund med hur
vegetationen sag ut for lange sedan ar att studera pollen-
korn som bevarats i torv eller sjosediment. Men pollen-
analys har en stor nackdel. Proven domineras ofta av
vindpollinerade arter med riklig pollenproduktion (fram-
for allt gras, halvgras och tagvaxter), och man riskerar
darmed attkraftigt underskatta forekomsten av insekts-
pollinerade arter med 1ag pollenproduktion.

Pa senare ar har en ny teknik for att analysera forn-
tidens flora och fauna seglat upp. Genom att analysera
gammalt dnaistallet for gammalt pollen kan vi fa en sak-
rare bild av datidens vaxt- och djurvarld. I Arktis eviga
tjale kan man hitta mycket gamla vaxtdelar, fossiliserad
avforing och annat material som ar tillrackligt valbevarat
for att den genetiska informationen ska kunna avlasas.

Forskarna bakom en studie som nyligen publicerats i
Nature samlade in sedimentprover fran 21 platser runt-
om i Arktis. Genom att forst datera proverna med kol-14-
metoden och sedan extrahera deras dna-innehdll kunde
forskarna mala upp en tydlig bild av hur vegetationen pa
den arktiska tundran férandrats de senaste 50 000 aren.

Detvisade sig att artdiversiteten pd Arktis tundra var
betydligt storre fore den senaste istidens maximum, for
omkring 13 000-23 000 ar sedan, dn den ar idag. Under

Uppgifter

11. Hur har forskarna kommit fram till de beskrivna

resultaten om Arktis vaxtlighet?

A Genom att med modern genteknik jamféra gam-
malt pollen med nutida.

B  Genom att kombinera aldersbestamning med
genetisk information.

C  Genom jamforelser mellan gammalt och nytt dna.

D Genom nya tekniker for datering av gamla djur-

och véxtdelar.

Svensk lasforstaelse — LAS

lang tid dominerades vaxtligheten av blommande orter.
Forskarna analyserade dessutom dna fran mag- och
tarminnehall de hittat fran mammut, ullharig noshor-
ning, bison och hast, och kunde visa att dessa djur fore-
drog att ata proteinrika blommande o6rter framfor gras.

Kanske skapade den utdéda megafaunan genom sitt
bete och tramp forutsattningar for en miljéo dir manga
olika vaxter kunde forma artrika ekosystem, liknande
de som idag bara dterfinns i traditionellt hdvdade dngar
och betesmarker.

Men nagot hdnde. Redan under den senaste istidens
maximum borjade mangfalden pa den arktiska tundran
minska. Och fér 10 000 ar sedan férandrades situationen
radikalt. De blommande dngarna ersattes av den fukti-
gare tundra - dominerad av gras, starr och ris - som vi
ar vana vid idag.

Savad var det som hande? I och med att temperaturen
steg och inlandsisarna borjade smalta forandrades mil-
jon. Det nya klimatet gynnade gras mer an orter. Graset
var mer svarsméalt och mindre ndringsrikt. Dairmed mins-
kade ocksa djuren i antal. Och till slut brots den avgo-
rande interaktionen mellan dngarna och den betande
megafaunan, och de stora djuren forsvann.

PER TORANG

12. Itidigare forskning kring forntida vaxtlighet gjor-

des ibland stora felbedomningar, enligt texten.
Vad av féljande gjorde resultaten opalitliga?

Oséakerhet i aldersbestamningen.
Djurens forandrade betesvanor.

Vaxternas skilda satt att foroka sig.

o 0O W >

Misstron mot traditionella pollenanalyser.



LAS

Acetylsalicylsyra

En allmdn uppfattning om Aspirin har lange varit att
det var Felix Hoffmann pa lakemedelsforetaget Bayers
farmaceutiska laboratorium som var upphovsman. Upp-
manad av sin reumatiske far, som ville slippa biverkning-
arna fran natriumsalicylat, skulle Hoffmann ha synte-
tiserat substansen. Det finns anledning att ifragasatta
detta pastaende. I en artikel fran 1949 skriver Arthur
Eichengriin att det var han som instruerade Hoffmann
att syntetisera acetylsalicylsyra, med avsikten att hitta
ett salicylsyraderivat utan de typiska biverkningarna
illamdende, tinnitus och irritation av magslemhinnan.
Enligt Eichengriin, som var Hoffmanns chef, skulle Hoff-
mann ha utfort syntetiseringen utan att veta avsikten
med substansen. Eichengriin, som var jude, hade ocksa
fem ar tidigare, nar han var fange i Theresienstadt, skrivit
ettbrev till Bayer dar han gjorde ansprak pa den da nés-
tan femtio ar gamla upptackten. Brevet gav dock inget
resultat.

Eichengriin var ndrvarande nadr farmakologichefen
Heinrich Dreser lat utfora testerna. Eichengriin sag att
acetylsalicylsyran var éverlagsen alla andra substanser
ochville starta kliniska studier. Dreser trodde, felaktigt,
att substansen var skadlig for hjartat och motsatte sig
kliniska studier. Overtygad om potentialen hos acetyl-
salicylsyra provade Eichengriin den pa sig sjalv och ob-
serverade inga biverkningar. [ smyg, och med hjalp aven
kollega, genomfordes en mindre klinisk studie. Resulta-
ten var oerhoért uppmuntrande, och fler férdelar med pre-
paratet upptacktes. En tandlakare hade gett preparatet
till en febrig patient med tandvark. Mycket snabbt sldapp-
te tandvarken; aldrig tidigare hade en smartlindrande
substans verkat sa snabbt. Effekterna bekraftades pa fler
patienter varefter en rapporttillstilldes Bayers ledning.
Eichengriin ansvarade for att kliniska studier utférdes
vid flera framstdende kliniker och det framgar klart i
originaldokumenten att han ledde verksamheten.

Eichengriin var en enorm tillgang fér Bayer. Han ut-
vecklade ytterligare ett antal ldkemedel men dven cellu-
losaacetat och konstsilke. Han lamnade emellertid Bayer
ar 1908 for att starta ett eget kemiforetag i Berlin. Det
var forst 1934, ett ar efter att Adolf Hitler kommit till
makten, som historien reviderades till Hoffmanns fordel.
Detvar naturligtvis omojligt for en jude att patala atthan
blivit orattvist behandlad; att halla en lag profil blev en
overlevnadsstrategi. Hans foretag blev "overtaget” av
andra dgare ar 1938, men tack vare att han var gift med
en "arisk” kvinna kunde han undga att bli fingslad dnda
till 1944. D4, vid 78 ars alder, blev han internerad 14
manader i Theresienstadt. Eichengriin dog i Berlin den
23 december 1949, samma manad som artikeln dar han

redogjorde for upptackten av acetylsalicylsyra publice-
rades. Vad han aldrig fick veta var att det skulle dréja
ytterligare ett halvt arhundrade innan han fick sitt ratt-
matiga erkdnnande. Det publiceras faktiskt dnidag bock-
er och artiklar dar Hoffmann férbehallslost anges som
upptickare.

Enzymet cyklooxygenas (COX) styr syntesen av pro-
staglandiner, och acetylsalicylsyra verkar genom att
blockera detta enzym. Denna upptackt gjordes av den
brittiske farmakologen John Vane. De svenska forskarna
Sune Bergstrom och Bengt Samuelsson kunde senare visa
hur prostaglandinernas struktur sdg ut. De tre belonades
1982 med Nobelpriset i fysiologi eller medicin for sina
upptackter. Prostaglandiner ar en grupp hormoner som
produceras lokalt i kroppen och har kort halveringstid.
De har flera funktioneri kroppen, bland annat éverforing
av smartinformation till hjarnan, reglering av kropps-
temperatur och styrning av inflammatoriska processer.
Genom att acetylsalicylsyra hindrar bildandet av pro-
staglandiner ddmpas smaérta, feber och inflammatoriska
tillstand.

Acetylsalicylsyra anvandes flitigt som febernedsat-
tare under spanska sjukan som harjade i Europa 1918-
1919. Febern berodde i detta fall pa forhojda nivaer av
prostaglandinet PGE2 i hjarnan. Pa femtiotalet var acetyl-
salicylsyra den mest anvdnda smartlindraren, och tack
vare den utbredda anviandningen kunde sa smaningom
enannan egenskap hos acetylsalicylsyra upptackas. Sma
mangder motverkar blodets koagulation och detta inne-
bar minskad risk for hjartinfarkt och stroke. Effekten i
detta fall beror pa att COX blockeras och bildningen av
prostaglandinet tromboxan avstannar. Tromboxan bin-
der blodplattarna till varandra med blodkoagulation
som foljd. Detta ar livsviktigt vid en yttre skada pa ett
blodkarl, men en felaktig blodkoagulation i blodkarlen
far forstas odesdigra konsekvenser. Acetylsalicylsyra
anvands numera som forebyggande behandling for att
forhindra hjartinfarkt och stroke. For personer med diag-
nostiserade hjartsjukdomar minskar risken for hjart-
infarkt och stroke till en femtedel. Friska manniskor kan
ordineras en lag dos som forebyggande behandling. Det
senare anses dock diskutabelt, dels for att nyttan ar rela-
tivtliten, dels for att biverkningarnai form av retad mag-
slemhinna riskerar att bli kroniska vid langvarig behand-
ling. Aven om det tidigare sagts att acetylsalicylsyra inte
retar magslemhinnan pa samma satt som salicylsyra, kan
kansliga personer fa symptom. Likasa kan langvarig be-
handling ge upphov till retning.

Efterfragan pa acetylsalicylsyra sjonk efterhand som
nya preparatinfordes. Paracetamol introducerades 1956



och foljdes av ibuprofen 1969. Dessa preparat var i vissa
fall battre an acetylsalicylsyra, men den huvudsakliga
fordelenlagiattde inte retade magslemhinnan. Efter att
acetylsalicylsyrans antikoagulationsegenskaper upp-
tackts okade ater anvandningen av preparatet. Mer dn
hundra ar efter dess upptackt ar acetylsalicylsyra fort-
farande ett vardefullt och efterfragat 1akemedel.
Acetylsalicylsyra dridagvarldens mestanvanda lake-
medel med 6ver hundra miljoner anvandare och en ars-
produktion pd 40 000 ton. Tillverkningen sker genom att
salicylsyra behandlas med attiksyraanhydrid. Tillkom-
sten av Aspirin ar ett typiskt exempel pa hur en natur-

Uppgifter

13. Vad bidrog de namnda Nobelpristagarnas upp-

tackter till, enligt texten?

A Attforklara acetylsalicylsyrans effekter.
Att klargora hur hormoner och enzymer pro-
duceras i kroppen.

C  Att hjartpatienter kunde behandlas mer fram-
gangsrikt.

D  Att medicinska alternativ till acetylsalicylsyra
kunde utvecklas.

14. Tar textforfattaren stallning i fragan om vem
som upptdckte acetylsalicylsyra, och vilken ar
i sa fall hans uppfattning?

A Ja, han anser att det var Eichengriin som gjorde
upptéackten.

B  Ja, han anser att Hoffmann ar den egentlige upp-
hovsmannen.

C Ja, han anser att bade Eichengriin och Hoffmann
hade del i upptackten och darfor bor dela dran.

D Nej, han anser att omstandigheterna ar oklara

och tar darfor inte stallning i fragan.

LAS

produkt med medicinska egenskaper, i detta fall fran
salix-arter, foradlas till ett effektivt laikemedel. I manga
fall har ursprungssubstansen nackdelar i form av biverk-
ningar och kanske dven svag effekt. Genom att modifiera
molekyler som naturen forsett oss med kan vi framstalla
effektiva lakemedel. Salicinet i salix har en valdigt bitter
smak, i klass med kinin, och salicylsyra har som tidigare
namnts en retande effekt pa magslemhinnan. Det forad-
lade lakemedlet, acetylsalicylsyra, har dessa negativa
egenskaper i betydligt mindre utstrackning. Vagen fran
ortavkok till lakemedel har i detta fall varit valdigt kort.

JoHAN WENNERBERG

Vad av foljande beskriver bast hur acetylsalicyl-
syran fungerar?

Den forbattrar blodets koagulationsférmaga.
Den hindrar ett enzym fran att verka.

Den bryter ner specifika hormoner.

o 0O w >

Den stimulerar en hormonell process.

Under en period kom acetylsalicylsyra att er-
sattas av andra preparat. Vad var det som fick
efterfragan att 6ka igen, enligt texten?

Att de andra preparaten uppfattades som
onaturliga.

Att acetylsalicylsyra visade sig kunna anvandas
vid behandling av hjartpatienter.

Att man upptéackte acetylsalicylsyrans férmaga
att stoppa bldédningar.

Att de andra preparaten visade sig orsaka
magproblem hos patienterna.



LAS

Falska minnen och hjarterop

SAKERHETSLINA

"Minnet, vart minne ar en forunderlig sak - nyckfullt,
opalitligt, skimtsamt, illfundigt, pinsamt, forsvagande,
trostande men framfor allt oumbarligt.”

I flickskolan laste vi Flickan i frack och néar jag gick i
Karolinska laroverket, dar Hjalmar Bergman hade gatt
ett drygt halvsekel tidigare, laste jag for forsta gangen
Clownen Jac. Nar jaghade kommit till det sista ordet "fran-
falle” minns jag attjag genast borjade 1asa om boken fran
boérjan igen.

Minnet av akrobaterna Mac och Jac Tracbac har paver-
kat hela mitt liv. S3 ofta nagon har velat lyssna har jag
berattat om den gastkramande handelsen den dar kval-
len nér Jac blev Clown Skrack. Sa hér berattade jag den
senast for min yngsta dotter:

Jac och Mac var tva akrobatclowner som upptradde pa
cirkus och jag tror till och med att de kallade sig tvilling-
broder fast de inte alls var slakt. Mac var den skickligare
och djarvare i trapetsen och Jac var den som lockade
skrattsalvor fran publiken med sina misslyckade forsok
att gora likadant.

Saen kvall nar Mac som vanligt djarvt kastade sig mel-
lan tva trapetser tappade han taget och {61l handlost till
marken och blev liggande livlos i sdgspanet. Publiken
skrek av skrack och rorde sig oroligt hit och dit nar nag-
ra av cirkusens mén rusade in och bar ut Mac. Jac gick
fram till gropen i sdgspanet och slog ut med hianderna i
en fortvivlad gest. Da rusade cirkusdirektoren fram till
honom och fragade skdmtsamt vad han letade efter sam-
tidigt som han viskade i Jacs ora:

- Sla volter! Gor vad du vill! Skratta! Skrik! Men gor
nagot sa att publiken far skratta.

Och den stackars Jac som val trodde att det inte var sa
farligt med hans kamrat borjade sla volter och hoppajam-
fota och skrika och yla och kasta sig mellan trapetserna
pa dodshdjd. Numret blev en succé och forestallningen
var raddad.

Men efterat fick Jac veta att hans van var dod. Han hade
legat dod dar ute i kulisserna medan Jac skrattade och
roade publiken i manegen.

Radslan hade givithonom en adrenalinchock som gjor-
de att han overtraffade sig sjalvilustigheter. Sa blev han
Clown Skrack och for att kunna upptrada och gora sitt
basta maste han bli skramd av nagot. Hans berémda
clownskrik kom ur den djupaste skrack.

Sa minns jag Clown Skrack, utan skuld. Stackars Jac, ett
sadant tragiskt manniskodde.

Anda tills den dag da min dotter kommer springande
med Clownen Jac och ropar:

- Du har berattat fel. Du har glomt det viktigaste.

Med stigande forvaning laser jag om hur Jac och Mac
blir alltmer oense om Macs djarvaste nummer dar han
slar volter mellan trapetserna. Jac férsoker tvinga honom
attanvanda sakerhetslina darfor att han ar radd att Mac
ska falla. Mac vagrar ga med pa nagon sdkerhetslina och
fortsatter att arbeta utan lina dven pa hog hojd.

Men Jac starinte ut med att se kamraten oforvaget leka
med ddden. Eller star han inte ut med sin egen radsla?
Eller 4r han helt enkelt avundsjuk pa den andres mod och
djarvhet?

Han konstruerar sjalv en sakerhetslina med en kraftig
stalfjader som svikt. Sedan kraver han att Mac ska an-
vanda den. Till slut gar han till polismastaren i staden
dar de ska upptrdda och talar om hur farligt numret ar
och kraver att polismastaren ska beordra Mac att an-
vanda linan.

Och sa tvingas Mac att den dar kvéllen anvanda Jacs
sdkerhetslina. Linan tanjs for mycket i luftspranget, 6glar
sig kring Macs hals och stryper honom. Nagra 6gonblick
dinglar han i luften med knéackt hals tills han faller dod
ned i sagspanen.

Hur har jag inte sjalv tillverkat sdakerhetslinor till mina
barn som strypt dem. Av valvilja har jag gjort det.

Darfor att varlden dar ute ar farlig. Darfor att jag inte
star ut med min oro. Darfor att jag inte kan vara med nar
de kastar sig mellan trapetserna. Jag vet inte ens vilka
trapetser det ar eller pa vilken forestallning. Darfor att
jag har en skrack i mig som jag inte vet var den kommer
ifran. Darfor att jag inte star ut med den.

De skrattar at mig, men min makt ar stor. Karlekens
farliga férkladnad. Varlden ar ond.

Mitt minne var bedrégligt men oumbarligt. Jag hade
hela tiden trott att Jac inte kunde ra for det som hande.
Att han var i god tro och hade varitidel vélvilja och blev
ettoskyldigt offer for cirkusdirektdrens cynism. Jag hade
trott att Jac var utan skuld. Sa trostande.

Vem var han, Jac, egentligen?

Vem var jag som ldste om honom den dar varen pa
50-talet?

Vem ville jag vara? Ett oskyldigt offer. Nagon utan
skuld.

Minnet ar illfundigt.

BIRGITTA LINDQVIST



HJARTATS ROP

Om natten kan jag ofta ligga vaken

och langta efter nagot, som jag minns:

en hand, som smeker varm och mjuk och naken,
en rost, som mumlar milt: "Min lille prins”...
Och nagonstans i hjartat, 6vergivet

en barnrdst ropar, som en gang var min.

Var ar du? Finns du dnnu kvar i livet?

Jag ville ha en hand att halla... din!

Min hand ar ensam, och min mun férseglad
av ar sen dess, som virvlat snabbt som flarn.
Och doérren in till dig ar 1ast och reglad,
(bevars, jag dr ju vuxen: "stora karln”)

Och vid dess regel ror jag alltmer sallan,
fast hjartat ville styra handen dit.

De gangna arens spoke star emellan!

Till dig blir vagen langre, bit for bit...

JOHANNES EDFELT

Uppgifter
17. Vad kommer textforfattaren till "Sakerhetslina” 19.
fram till efter sin omlasning av Clownen Jac?
A Att hennes karlek inte racker till mot varldens A
ondska. B
B  Att hon har tagit pa sig skulden foér saker som C
inte var hennes eget fel.
D
C  Att hon har dverdrivit den betydelse som boken
har haft for henne.
D  Att hennes felaktiga minne hade uppstatt ur 20.
hennes behov att skydda sig sjalv.
18. Vilken aspekt av minnen fokuseras i "Sdkerhets- A
lina” men inte i "Hjartats rop”?
B
A Fragan hur vél ett minne stammer 6verens med
verkligheten.
C
B  Fragan vilket minne som har storst betydelse.
C  Fragan huruvida ett minne bor hallas hemligt D
eller inte.
D  Fragan hur lange ett minne kan vara oférandrat.

LAS

Vad far vi veta om det minne som textjaget i
”Hjartats rop” forhaller sig till?

Det har blivit mindre viktigt med aren.

Det férandras av nyare minnen.

Det plockas inte fram lika ofta som forr.

Det fortrangs under dagtid.

"Hjartats rop” kretsar kring ett minne. Vilket
svarsforslag beskriver bast betydelsen som detta
minne far for textjaget?

Det hjalper honom se att han har kvar behov
som han hade som barn.

Det paminner honom om personer som han har
glomt.

Det paminner honom om dystra och ensamma
stunder i livet.

Det visar honom hur ljus tillvaron dnda ar.



MEK — Meningskomplettering
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Mot alla odds lyckades Kristian Lundberg bli en forfattare. Men en
skatteskuld tvingade honom ater till uppvéaxtens utsatta tillvaro.

antagen
erkand
utsedd

infriad

Begreppet filtrering kan ses som en motsats till . Begreppet anvands for att
beskriva en forslumningsprocess i ett bostadsomrade, dar inflyttande individer har
en svagare stallning an utflyttande.

exkludering — politisk
restaurering — juridisk
kanalisering — akademisk

gentrifiering — socioekonomisk

P3 dejtingsajten finns ocksd kravet p& _____: Ar mina kénslor verkligen de jag tror
att de ar? Att soka efter i kanslor ar som att forsoka bli klar 6ver sina konturer
i en skrattspegel. Inte nog med att vara personligheter ska vara fasta och ,
kdnslorna mellan oss ska ocksa vara det.

Omsesidighet — innehallet — robusta
autenticitet — dktheten — bestandiga
arlighet — meningen — fardiga

kontinuitet — sanningen — beslutsamma

Mojligheterna att bevilja for anvandning av annars forbjudna
vaxtskyddsamnen har i flera sammanhang utsatts for skarp kritik.

karens
acceptans
dispens

resonans



25.
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MEK

Under sambofdrhallandet dger varje sambo sin egendom och sina egna
skulder. En sambo far dock inte utan den andra sambons samtycke eller
pantsatta den gemensamma bostaden och bohaget om dessa ar inforskaffade for
gemensamt bruk.

svarar for — 6verlata
bidrar till — forvarva
gar i god for — 6verskrida

tar hand om — férpassa

Hans studie omfattar 800 larare och visar att larare som investerar mycket av
sin fritid i elever och kollegor ar sarbara. Det handlar om larare med ett starkt
socialt som tar hand om kollegor, ger socialt stod till elever och har
foraldrakontakter utanfor arbetstid.

patos
stigma
manér

syfte

Sa sent som pa 1700-talet aven de lardaste av de larda i total om vart
faglarna tog vagen pa hosten nar kylan kom. Kanske 6vervintrade de pa sjobottnen?
Eller forvandlades de till andra arter?

irrade — tvekan
svavade — ovisshet
trevade — undran

vilade — okunskap

Nya psykiatriska diagnoser &r alltid svara att mot det normala och mot
andra psykiatriska tillstand. Samtidigt tycker jag att utmattningssyndrom ar
lattare. Eftersom de funktionerna ar sa tydligt paverkade finns en

i patientgruppen pa ett annat satt an bland till exempel deprimerade.

avgransa — kognitiva — enhetlighet
beddma — kompetenta — mottaglighet
urskilja — kommunikativa — utsatthet

utreda — kongruenta — samstammighet



MEK

29. Utover bad och avkoppling fanns det vid Arsta havsbad ocksd majligheter till
tradgardsodling, barplockning och fiske till , vilket hade relativt stor betydelse
for folkets forsorjning under mellankrigstiden.

A livsmedel
B  sjalvhjalp
C  husbehov
D  bruksvarde

30. |slutet av 1800-talet intradde litteraturen i ett permanent kristillstdnd som den
kanske aldrig har hittat ut ur. Hotet fran den borgerliga ideologin (vinstintresset,
, det instrumentella tankandet: kort sagt det som brukar betraktas som
den fria konstens sjalva ) tvingade “anden att sdka sig till sfarer dar den inte
behover fornedra sig”, enligt filosofen Theodor Adorno.

sensmoralen — essens
lyckomoralen — plattform

arbetsmoralen — motto
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nyttomoralen — antites
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